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Пояснительная записка 

  
  

  
   

1. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (В НЕДЕЛЯХ)
  

  
  

  

Обучение по
дисциплинам и  

междисциплинарны
м  

курсам  

Учебная 
практика  

 
Производственная

практика  
Государственна
я  

(итоговая)
аттестация  

Каникулы 
Всего  

(по 
курсам)  

1  2  3  4  5 6 7 

I курс  41 нед./1476 ч. - - -  11 нед.  52 нед.  

II курс  34 нед./1224 ч. 3 нед./108 ч. 4 нед./144 ч. -  11 нед.  52 нед.  

III курс  30 нед./1080 ч. 2 нед./72 ч. 6 нед./216 ч.  3 нед./108 ч. 2 нед.  43 нед.  

Всего 105 нед./3780 ч. 5 нед./180 ч. 10 нед./360 ч. 3 нед./108 ч. 24 нед. 147 нед. 

  

 СОГЛАСОВАНО
на заседании
Педагогического Совета 
Протокол № 1
от «04» сентября 2023 г.



2. ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ, ЛАБОРАТОРИЙ И ДР. ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО  

№  Наименование  

  Кабинеты  

1.  Социально-гуманитарных дисциплин 

2.  Иностранного языка  

3.  Безопасности жизнедеятельности  

4.  Информационных технологий в профессиональной деятельности  

5.  Анатомии и физиологии человека с основами патологии 

6.  Основ микробиологии и иммунологии  

7.  Генетики с основами медицинской генетики   

8.  Основ латинского языка с медицинской терминологией 

9.  Фармакологии 

10.  Сестринского дела  

11.  Основ профилактики  

 Спортивный комплекс  

1.  Спортивный зал  

 Залы  

1.  Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет  

2.  Актовый зал  

  

3. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 
  

№  Наименование  
 Кабинеты  

1.  Технологии оказания медицинских услуг  

2.  Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля  

3.  Сестринский уход и реабилитация пациентов хирургического профиля  

  

  
4. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

4.1. Нормативно – правовая база реализации  



Нормативно-правовую основу разработки настоящего учебного плана основной профессиональной образовательной программы базовой подготовки

среднего профессионального образования ЧПОУ ИМСК составляют:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (в ред. от 17.02.2023);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 04 июля 2022 г. №527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 29 июля 2022 года № 69452);  

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего

образования» (в  ред. от 12.08.2022); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. №762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 08 ноября 2021 г. №800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по

образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями и дополнениями);  

- Приказ  Министерства  здравоохранения  РФ от  3  сентября  2013 г.  №620н «Об утверждении Порядка  организации и  проведения  практической

подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования»  

- Письмо Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с

учетом требований  ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО»,  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.06.2017г. №506 «О внесении изменений в ФКГОС, утверждённый приказом Министерства

образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089», 

- Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с

«Положением о практической подготовке обучающихся»; 

- Профессиональный стандарт 02.003 Младший медицинский персонал, утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 12

января 2016 г. №2н; 

- Профессиональный стандарт 02.065 Медицинская сестра/медицинский брат, утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 

31 июля 2020 г. №475н; 

- информационно-методическое письмо ФГАУ ФИРО №01-00-05/925 от 11.10.2017,  



- методические  рекомендации  по  реализации  среднего  общего  образования  в  пределах  освоения  программы  среднего  профессионального

образования,  утв.Министерством  Просвещения  от  14.04.2021  г.  (Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  среднего

профессионального образования и профессионального обучения от 14.04.2021 № 05-401); 

- Устав ЧПОУ «ИМСК» 

4.2. Реализация среднего общего образования в пределах ППССЗ.  
Общеобразовательный цикл  ОПОП  СПО  по  специальностям  Здравоохранения  на  базе  основного  общего  образования  с  получением  среднего

общего образования разработано на основании письма Минобразования России от 19 декабря 2014 г. N 06-1225 «Рекомендации по организации получения

среднего  общего  образования  в  пределах  освоения  образовательных  программ  среднего  профессионального  образования  на  базе  основного  общего

образования  с  учетом  требований  федеральных  государственных  образовательных  стандартов  и  получаемой  профессии  или  специальности  среднего

профессионального образования» и письмом Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного

общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО» и включает в себя учебный план, программы учебных

дисциплин, программы промежуточной аттестации. 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО нормативный срок освоения ОПОП СПО (ППССЗ) при очной форме получения образования для лиц,

обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего общего образования, составляет 52 недели из расчета: теоретическое обучение

(при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 41 неделя, каникулярное время – 11 недель.  

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение (1476 час.), распределяется на учебные дисциплины общеобразовательного цикла ОПОП

СПО (ППССЗ) – общие и по выбору, изучаемые на базовом и профильном уровнях. 

В  соответствии  с  требованиями  федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего  образования  профессиональные

образовательные  организации  при  разработке  учебных  планов  ОПОП  СПО  на  базе  основного  общего  образования  с  получением  среднего  общего

образования (ППССЗ) формируют общеобразовательный цикл, включая общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по выбору): 

 
 

ОУД.01 Русский язык 

ОУД.02 Литература 

ОУД.03 Иностранный язык 

ОУД.04 Информатика 

ОУД.05 История 

ОУД.06 Физическая культура 

ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОУД.08 Обществознание  



ОУД.09 Физика 

ОУД.10 Математика 

ОУД.11 Химия 

ОУД.12 Биология 

ОУД.13 География 

УД.01 Основы религии 
Учебный план включает не менее 13 учебных общеобразовательных дисциплин и предусматривает изучение 3 учебных дисциплин на углубленном

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области.  

Учебная дисциплина УД.01 Основы религии включен в перечень дисциплин по выбору обучающегося. 

Объем  учебной  нагрузки  на  изучение  общих  образовательных  дисциплин  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»  (в  качестве

иностранного языка изучается английский), «История», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура»  соответствует ФГОС СПО,

рекомендациям письма Минобразования России от 17 марта 2015г. N 06-259, ФГОС СОО по получению среднего общего образования. Дисциплина ОГСЭ

«Общие компетенции профессионала» изучается в объеме 17 часов.  

Профильными учебными дисциплинами являются «Математика»,  «Химия»,  «Биология»,  которые изучаются углубленно.  На изучение учебной

дисциплины «Математика» отводится 241 час.  в год согласно Методическим рекомендациям по реализации среднего общего образования в пределах

освоения программы среднего профессионального образования, утв. Министерством Просвещения от 14.04.2021 г. Для углубленного изучения профильных

учебных предметов, учитывая специфику медицинского образования, отводятся следующие часы: «Химия» - 144 часа, «Биология» - 150 часа. 

Обеспеченность студентов обязательной учебной литературой, необходимой для реализации основной образовательной программы соответствует

нормативу –1 экземпляр (печатный или электронный) на одного студента по каждой общеобразовательной учебной дисциплине. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на освоение соответствующих общеобразовательных учебных предметов,

как  традиционными,  так  и  инновационными  методами,  включая  компьютерные  технологии.  Программы  промежуточной  аттестации  соответствуют

основной образовательной программе среднего общего образования. Промежуточную аттестацию проводят в форме зачетов, дифференцированных зачетов

и экзаменов, включенных в учебные циклы образовательной программы. Экзамены проводят во втором семестре по учебным дисциплинам: 

«Русский язык» - письменно, 

«Математика» - письменно, «Биология»

- устно.  

Изучение остальных учебных дисциплин общеобразовательного цикла заканчивается дифференцированным зачетом, за исключением комплексного

дифференцированного зачета по учебным дисциплинам «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Общие компетенции профессионала по уровням».

Учебная дисциплина «Физическая культура» в первом семестре заканчивается зачетом, во втором семестре дифференцированным зачетом. Количество



зачетов и дифференцированных зачетов в учебном году не превышает 10. Общее количество зачетов и дифференцированных зачетов в учебном году, с

учетом дисциплины «Физическая культура» -11. 

Учебным  планом  предусмотрено  выполнение  обучающимися  индивидуального  проекта  по  одной  из  изучаемых  учебных  дисциплин.

Индивидуальный проект  выполняется  студентами  в  течение  учебного  года  в  рамках  учебного  времени,  отведённого  учебным планом,  должен  быть

представлен  в  виде  завершённого  учебного  исследования  или  разработанного  проекта:  информационного,  творческого,  социального,  прикладного,

инновационного. 

 

4.3. Организация учебного процесса и режим занятий.  
4.3.1.  Учебный  план  (УП)  ППССЗ  составлен  с  учетом  направленности  на  удовлетворение  потребностей  рынка  труда  и  работодателей.  В  рабочих

программах  всех  учебных  циклов,  разделов,  модулей  конкретизированы  конечные  результаты  обучения  в  виде  компетенций,  сформированных

приобретаемым практическим опытом, умениями, знаниями.   

4.3.2.  Начало  учебного года  устанавливается  с  1  сентября  на  каждом году обучения.  Окончание  учебного  года  определяется  календарным учебным

графиком.  

4.3.3. График учебного процесса разработан с соблюдением общей продолжительности теоретического обучения и производственной практики, времени

промежуточной и итоговой аттестации, а также сроков проведения каникул.   

4.3.4. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме обучения составляет 36 академических часов в неделю.   

4.3.5. Продолжительность учебной недели составляет 5 учебных дней.  Занятия проводятся парами по 60 минут без перерыва между уроками. Перерывы

предусмотрены между парами продолжительностью 10 минут. На обед отводится большая перемена 40 минут.  

4.3.6. Общая продолжительность каникул при очной форме получения образования для обучающихся составляет 24 недель: на I курсе - 11 недель, на II

курсе – 11 недель, на III курсе – предусмотрено только 2 недели каникул в зимнее время.  

4.3.7. В учебные циклы включена промежуточная аттестация обучающихся, которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с

формой, указанной в учебном плане и фондами оценочных средств, позволяющими оценить достижения результатов обучения.  

4.3.8. По учебному плану ППССЗ предусматривается выполнение курсовой работы. Выполнение курсовой работы рассматривается как вид деятельности по

профессиональному учебному курсу (дисциплине, МДК, вариативной части профессионального модуля) и реализуется в пределах времени, отведенного на

его изучение. На весь период обучения запланирована 1 курсовая работа (на одном из курсов). 

4.3.9.  При реализации программы подготовки специалистов среднего звена  предусмотрены следующие виды учебных занятий:  занятие,  лабораторно-

практическое занятие, лекция, семинар. Лекции и семинары проводятся в целой группе. Для проведения практических занятий по междисциплинарным

курсам, курсам профессиональных модулей группа делится на две подгруппы (в зависимости от контингента). Высокая практикоориентированность МДК

позволяет более детально и качественно сформировать умения у всех категорий обучающихся.  



4.3.10. Практика является обязательным разделом программы подготовки специалистов среднего звена. Она входит в профессиональный цикл и имеет

следующие виды – учебная практика и производственная практика, которые реализуются в форме практической подготовки. Учебная и производственная

практики реализуются как в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с учебными занятиями. 

4.3.11.  Учебная  практика  направлена  на  формирование  у  обучающихся  практических  профессиональных  умений,  приобретение  первоначального

практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей. Учебная практика проводится на базах учреждений здравоохранения или на базе

колледжа.  

4.3.12. Производственная практика по профилю специальности и направлена на формирование у обучающихся общих и профессиональных компетенций,

приобретение практического опыта и реализуется в рамках модулей ППССЗ по каждому из видов профессиональной деятельности,  предусмотренных

ФГОС СПО по специальности. Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются по каждому виду практики.  Производственная практика

проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной

практики проводится с учетом результатов, подтвержденных документами медицинских учреждений.  

4.3.13.  Формами  аттестации  по  итогам  учебной  практики  и  производственной  практики  являются  дифференцированные  зачеты  и  комплексные

дифференцированные зачеты.  

Общая продолжительность практики составляет 15 недель, в том числе:   
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НЕДЕЛЬ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 ВИД ПРАКТИКИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ.  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КУРС.  курс  семестр 

Учебная практика – 1 неделя  ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 

II   3 

Производственная практика – 2 неделя  ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 

II   3 

Учебная практика – 1 неделя  ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.02 
Технология оказания медицинских услуг 

II   4 

Учебная практика – 1 неделя  ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни 

II   4 

Производственная практика – 2 нед.  ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни 

II   4 

Производственная практика – 2 нед.  ПМ.02. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала.  

III   5 

Учебная практика – 1 неделя  ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.01 
Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

III   6 



Производственная практика – 2 нед.  ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.01 
Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

III   6  

Учебная практика – 1 неделя  ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме III   6 

Производственная практика – 2 нед.  ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме III   6  

ИТОГО:  
УП – 5 недель (180 часов) 
ПП – 10 недель (360 часов) 

      

   

4.4. Формирование вариативной части ППССЗ:  

Весь объем учебного времени, отведенный на реализацию ППССЗ, включает инвариантную и вариативную часть.  

4.4.1. Вариативная часть в объеме 625 часов использована на введение новых учебных циклов и увеличение объема обязательных  учебных циклов /МДК.  

4.4.2.  Вариативная  часть  дает  возможность  расширения  и/или  углубления  подготовки,  определяемой  содержанием  обязательной  части,  получение

дополнительных умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника.   

4.4.3. Распределение вариативной части учебного плана ППССЗ по циклам представлена в таблице:  

  
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ ПО ЦИКЛАМ  

  

Индексы циклов и
обязательная учебная нагрузка

по циклам во ФГОС, часов  

Распределение вариативной части (ВЧ) по циклам, часов  

  

Всего  

В том числе   

  
На увеличение объема

обязательных
дисциплин/МДК  

На введение дополнительных
дисциплин (МДК)  

СГЦ.00  144 час.   -  144 час.   
ОП.00  114 час.  78 час. 36 час.  
ПМ.00  570 час.  138 час. 432 час.  
Вариативная часть (ВЧ)  828 час.  216 час.  612 час.  

  

4.5. Порядок аттестации обучающихся.  

4.5.1. Оценка качества подготовки обучающихся  и выпускников осуществляется в двух основных направлениях:  



-оценка уровня освоения дисциплин 

 -оценка компетенций обучающихся.  

4.5.2.Учебные дисциплины, курсы, междисциплинарные курсы, в том числе введенные за счет вариативной части ППССЗ, и профессиональные модули,

являются обязательными для аттестации элементами ППССЗ,  их освоение завершается одной из форм промежуточной  аттестации.   Промежуточная

аттестация включена в учебные циклы, которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, указанной в учебном плане

и фондом оценочных средств, позволяющим оценить достижения запланированных результатов обучения. 

Промежуточная аттестация по дисциплинам, курсам и междисциплинарным курсам проводится в форме  «Дифференцированного зачета» (ДЗ),

«Комплексного дифференцированного зачета» (КДЗ), «Экзамена» (Э),  «Комплексного экзамена» (КЭ), «Квалификационного экзамена» (КвЭ).  

Знания и умения обучающихся определяются оценками «5» (отлично),  «4» (хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). Оценка

и  контроль  достижений  обучающихся  осуществляется  в  ходе  промежуточной  аттестации  и  текущего  контроля  знаний,  проводимых  на  основании

Положений, разработанных колледжем.  

4.5.3. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущий контроль

успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющих оценить умения, знания, практический опыт и освоенные

компетенции.   Фонды  оценочных  средств  для  промежуточной  аттестации  по  дисциплинам,  курсам  и  междисциплинарным  курсам  в  составе

профессиональных  модулей  разрабатываются  преподавателями  конкретных  дисциплин,  междисциплинарных  курсов,  рассматриваются  на  заседаниях

цикловых методических  комиссий и утверждаются (программы экзаменов и комплексных экзаменов) заместителем директора по учебнопроизводственной

работе.  

Фонды оценочных средств  для  промежуточной  аттестации по  профессиональным модулям  разрабатываются  и  утверждаются  образовательной

организацией после предварительного положительного заключения работодателей.   

Формы оценочных ведомостей для промежуточной аттестации устанавливает администрация образовательной организации.  

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения формой итоговой аттестации по модулю (промежуточной

аттестации по ППССЗ) является квалификационный экзамен, который представляет собой форму независимой оценки результатов обучения с участием

работодателей.   Квалификационный  экзамен  проверяет  готовность  обучающегося  к  выполнению указанного  вида  профессиональной  деятельности  и

сформированности у него компетенций, определенных в разделе «Структура ППССЗ ФГОС СПО». Итогом проверки является выставление оценки: «5»

(отлично), «4» (хорошо), «3» (удовлетворительно) и «2» (неудовлетворительно).   

4.5.4.  Формами  аттестации  по  всем  междисциплинарным  курсам  являются  комплексные  дифференцированные  зачеты,  экзамены  или  комплексные

экзамены.  

4.5.5.  Формами  аттестации  по  итогам  учебной  и  производственной  практики  являются  дифференцированные  зачеты  или  комплексные

дифференцированные зачеты.  



4.5.6. Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации отражены в учебном плане, графике учебного процесса по специальности и за 1 год

обучения  не  превышает 8  экзаменов и  10  дифференцированных зачетов  по  дисциплинам,  курсам,  междисциплинарным курсам,  учебной практике  и

производственной практике. В указанное количество не входят дифференцированные зачеты по физической культуре.  

Зачеты, дифференцированные зачеты, комплексные дифференцированные зачеты, экзамены, комплексные экзамены, квалификационные экзамены

проводятся в счет времени, отведенного на изучение соответствующей дисциплины или междисциплинарного курса, то есть включены в учебный курс.

Экзамены проводятся по окончании изучения дисциплин/междисциплинарных курсов.   

  
  
 
 

 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  ПО ДИСЦИПЛИНАМ И КУРСАМ:  
 

Курс, Семестр 
Зачеты/Дифференцированные зачеты/ Комплексные 

дифференцированные зачеты 
Экзамены/Комплексные экзамены/ 

Квалификационные экзамены 

I курс, 1 семестр 
1. 
2. 

Физическая культура (З) 
Химия (ДЗ)

 

3. Биология (ДЗ) 

I курс, 2 семестр 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

7. 
8. 
9. 
10. 
11. 

Литература (ДЗ) 

Иностранный язык (ДЗ) 
Информатика (ДЗ) 
История (ДЗ) 
Физическая культура (ДЗ) 
Основы  безопасности  жизнедеятельности,  Общие  компетенции

профессионала по уровням (КДЗ) 

Обществознание (ДЗ) 
Физика (ДЗ) 
Химия (ДЗ) География (ДЗ) 

Основы религии (ДЗ) 

1. 2.
3. 

 

Русский язык (Э) 
Математика (Э) 
Биология (Э) 



II курс, 3 семестр 

1. 2.

3. 4.
5. 

6. 

История России (ДЗ) 
Основы финансовой грамотности; Общие компетенции профессионала по 

уровням (КДЗ) 

Анатомия и физиология  человека (ДЗ) 
Генетика с основами медицинской генетики (ДЗ) 
МДК 01.01 Обеспечение безопасности окружающей среды в медицинской
организации; УП ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи; 

1. 
2. 

Основы латинского языка с медицинской терминологией (Э) 
ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (КвЭ) 

II курс, 4 семестр 

1. 2.
3. 4.

5. 

Физическая культура (ДЗ) 

Информационные технологии в профессиональной деятельности (ДЗ) 
Основы микробиологии и иммунологии (ДЗ) 
УП ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
(ДЗ) 
УП ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни; ПП 
ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни (КДЗ) 

1. 2.
3. 4.

5. 

Анатомия и физиология человека; Основы патологии (КЭ) 
Фармакология (Э) 
МДК 04.02 Технология оказания медицинских услуг(Э) МДК
03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды; МДК 03.02 Санитарное дел в 
системе первичной медико-санитарной помощи; МДК 03.03 

Профилактика  инфекционных заболеваний и 
иммунопрофилактика (КЭ) 

ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни (КвЭ) 

Курс, Семестр 
Зачеты/Дифференцированные зачеты/ Комплексные 

дифференцированные зачеты 
Экзамены/Комплексные экзамены/ 

Квалификационные экзамены 

III курс, 5 семестр 

1. 2.
3. 4.

5. 

6. 

Безопасность жизнедеятельности (ДЗ) 
Основы бережливого производства (ДЗ) 
Психология общения (ДЗ) 
Социально-значимая деятельность; Основы предпринимательства. Рынок 

труда и профессиональная карьера (КДЗ) 

МДК 02.01  Документирование  и  контроль  в  профессиональной

деятельности  медицинской  сестры;  МДК  02.02  Медицинские

информационные системы (КДЗ) 

ПП ПМ.02. Ведение медицинской документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского персонала (ДЗ) 

1. ПМ.02. Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала (КвЭ) 



III курс, 6 семестр 

1. 
2. 
3. 

4. 

Иностранный язык в профессиональной деятельности (ДЗ) 
Физическая культура (ДЗ) 
УП ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 
ПП ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
(КДЗ) 

УП ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме; ПП 

ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме (КДЗ) 

1. 

2. 

3. 

4. 

ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях (КвЭ) 
МДК 04.01.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов  
терапевтического профиля разных возрастных групп (Э) МДК 
04.01..02 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля (Э) 
МДК 05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме (Э) 

 5. ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
(КвЭ) 

Итого 31  (без учета дифференцированных зачетов по физической культуре) 16   (в т.ч. 5 квалификационных экзаменов) 

 

4.5.7. Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена и завершается присвоением квалификации специалиста

среднего звена «медицинская сестра/медицинский брат». 



5. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Индекс
Наименование циклов, дисциплин,

профессиональных модулей, МКД, практик

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам (час

в семестр)

Во взаимодействии с преподавателем

I курс II курс III курс

Нагрузка на дисциплины и 
МДК

в т.ч. по УД и МДК

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
0.00 Общеобразовательный цикл 1459 71 6 18 1364 944 420

ОУД.00 Общие образовательные 
дисциплины  

1417 71 6 18 1322 902 420

ОУД.01 Русский язык Э 82 4 2 6 70 42 28 35 47

ОУД.02 Литература ДЗ 123 5 118 118 54 69

ОУД.03 Иностранный язык ДЗ 82 2 80 80 34 48

ОУД.04 Информатика ДЗ 82 2 80 36 44 34 48

ОУД.05 История ДЗ 104 4 100 100 35 69

ОУД.06 Физическая культура З ДЗ 82 2 80 6 74 31 51

ОУД.07 Основы безопасности 
жизнедеятельности

КДЗ1 42 2 40 40 19 23

ОУД.08 Обществознание ДЗ 82 2 80 80 37 45

ОУД.09 Физика ДЗ 141 5 136 100 36 72 69

ОУД.10 Математика Э 241 9 2 6 224 146 78 105 136

ОУД.11 Химия ДЗ ДЗ 144 6 136 98 40 63 81

ОУД.12 Биология ДЗ Э 150 6 2 6 138 96 40 62 88

ОУД.13 География ДЗ 42 2 40 40 17 25
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5. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Индивидуальный проект 20 20 20

Учебные дисциплины по выбору 42 42 42

УД.01 Основы религии ДЗ 42 42 42 14 28

СГЦ.00 Социально - гуманитарный цикл 553 39 514 250 264

СГЦ.01 История России ДЗ 36 2 34 34 36

СГЦ.02
Иностранный язык в 
профессиональной деятельности ДЗ 72 4 68 68 18 10 22 22

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 72 4 68 20 48 72

СГЦ.04 Физическая культура ДЗ ДЗ 144 16 128 10 118 28 40 28 48

СГЦ.05 Основы бережливого производства ДЗ 36 2 34 34 36

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности КДЗ2 32 2 30 30 32

СГЦ.07 Психология общения ДЗ 72 4 68 38 30 72

СГЦ.08

Общие компетенции 
профессионала по уровням

КДЗ1 17 1 16 16 17

КДЗ2 36 2 34 34 36

СГЦ.09 Социально значимая деятельность КДЗ6 36 2 34 34 18 18

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 522 30 6 18 468 254 214

ОП.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности ДЗ 72 4

68 20 48
72

ОП.02 Анатомия и физиология человека ДЗ КЭ1 180 10 2 6 162 86 76 94 86

Индекс
Наименование циклов, дисциплин,

профессиональных модулей, МКД, практик

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам (час

в семестр)

Во взаимодействии с преподавателем

I курс II курс III курс

Нагрузка на дисциплины и 
МДК

в т.ч. по УД и МДК
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5. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

ОП.03 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией Э 54 4 2 6

42 24 18
54

ОП.04 Основы патологии КЭ1 36 2 34 18 16 36

ОП.05 Основы микробиологии и 
иммунологии

ДЗ 36 2 34 18 16 36

ОП.06 Генетика с основами медицинской 
генетики

ДЗ 36 2 34 18 16 36

ОП.07 Фармакология Э 72 4 2 6 60 36 24 72

ОП.08 Основы предпринимательства. Рынок 
труда и профессиональная карьера КДЗ6 36 2 34 34 36

П.00 Профессиональный цикл 1870 169 648 16 90 963 330 569 48

ПМ.01

Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, 
связанных с оказанием 
медицинской помощи 158 6 72 2 18 62 24 36

МДК 01.01
Обеспечение безопасной окружающей
среды в медицинской организации Э 74 8 62 24 36 74

УП ПМ.01

Проведение  мероприятий  по
профилактике  инфекций,
связанных  с  оказанием
медицинской помощи ДЗ 72 72 72
КвЭ КвЭ 12 12

ПМ.02

Ведение медицинской 
документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 182 18 72 2 18 74 24 48

МДК 02.01

Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности 
медицинской сестры

 

Э 98
18

72 2 6

74 24 48 98
УП 02.01 Учебная практика ДЗ 36 36

ПП ПМ.02

Производственная практика

ДЗ 36 36 36
КвЭ КвЭ 12
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Индекс
Наименование циклов, дисциплин,

профессиональных модулей, МКД, практик

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам

(час в семестр)

Во взаимодействии с преподавателем

I курс II курс III курс

Нагрузка на дисциплины и 
МДК

в т.ч. по УД и МДК

ПМ.03

Проведение  мероприятий  по
профилактике  неинфекционных  и
инфекционных  заболеваний,
формированию  здорового  образа
жизни 212 23 72 4 18 99 38 57

4

МДК 03.01

Здоровый образ жизни и профилактика
заболеваний  в  разные  возрастные
периоды Э 70 8 2 3

59 19 38
2

72

МДК 03.02
Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи Э 58 15

2 3 40 19 19 2
58

УП ПМ.03

Учебная практика

ДЗ 36 36 36

ПП ПМ.03

Производственная практика

ДЗ 36 36 36
КвЭ КвЭ 12 12

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях 1076 90 360 8 24 602 202 344

48

МДК 04.01
Общий уход за пациентами Э 

102 10 2 6 86 24 60
102

МДК 04.02

Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля 
разных возрастных групп Э 334 47 4 6 281 85 170

22 61

97 176

МДК 04.03
Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля дз 190 27 2 163 45 90

26 57 51
82

МДК 04.04 Сестринское дело в 
косметологии/Диетологии

Дз 78 6 72 48 24 78

УП.04.01 Учебная практика ДЗ 144 144 72 36 36
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ПП.04.01

Производственная практика

КДЗ8 216 216

72 36

108

Индекс
Наименование циклов, дисциплин,
профессиональных модулей, МКД,

практик

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
распределение обязательных учебных занятий по курсам и семестрам (час в

семестр)

Во взаимодействии с преподавателем

I курс II курс III курс

Нагрузка на дисциплины и 
МДК

в т.ч. по УД и МДК

КвЭ КвЭ 12 12

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме 242 32 72 12 126 42 84

МДК 05.01

Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме дз 158 32 12 126 42 84 158

УП ПМ.05
Учебная практика

ДЗ 36 36 36

ПП ПМ.05
Производственная практика

ДЗ 36 36 36
КвЭ КвЭ 12 12

ГИА Государственная итоговая 
аттестация

108 108

Всего 4428

Государственная (итоговая) аттестация

1. Итоговый экзамен по специальности

Подготовка к итоговому экзамену по специальности с 
01.06.26 по 06.06.26.

дисциплин и МДК

14 14 11 11 10 5

учебной  практики
(колво недель)

1 2 0 2

производственной 
практики (кол-во недель)

2 2 2 4

экзаменов

3 2 5 1 5

дифф. зачетов

2 11 6 5 6 4

зачетов

1
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